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Economía circular
Recuperando el valor de los recursos
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"Una economía circular es un modelo económico y 
productivo que es restaurativo o regenerativo por 
intención y diseño. Sustituye el concepto de "fin de vida" 
por la restauración, desplazándose hacia el uso 
de energías renovables, eliminando el uso de productos 
químicos tóxicos, que perjudican la reutilización, y tiene 
como objetivo la eliminación de residuos a través 
del diseño superior de materiales, productos, sistemas y, 
dentro de esto, modelos de negocio ". 
 
(EMF, 2013, PP. 7).  
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ECONOMÍA LINEAL
El valor se agrega a los productos 
durante el proceso de producción 
para que tengan su máximo valor 
en la fase de uso. Luego del uso, el 
producto se desecha y no hay 
retención de valor. 

Se producen ineficiencias y el valor 
incorporado, energía, materiales se 
pierde.
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ECONOMÍA CIRCULAR
Mantener el valor de los 
productos y materiales en la fase 
de uso a más largo plazo, 
extendiendo su vida útil a través 
de distintas estrategias que están 
desarrolladas desde la 
concepción del producto/servicio 
en la fase de diseño. 
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Ecodiseño
Diseño para la EC



Impacto

Aproximadamente el 80% del 
impacto ambiental del 
producto está determinado en 
la etapa de diseño*.
 *Environmental Services Association (2013)

Decisiones que condicionan el impacto :
● material con el que el producto será 

fabricado.
● la durabilidad del mismo. 
● la facilidad de reutilización, 

desmontaje y reparación de 
componentes.

● la posibilidad de actualización.
● el reciclaje y remanufactura.
● estrategias de diseño + modelo de 

negocio circular.
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Definición

El ecodiseño circular se focaliza en 
establecer estrategias proyectuales en la 
totalidad de las etapas del ciclo de vida de 
un material, producto o sistema, mediante 
un abordaje sistémico orientado a crear, 
mantener y recuperar el valor en un 
modelo de negocio circular.

Manual de Ecodiseño circular. CTplas. 2022
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“La integración de aspectos ambientales en el diseño y desarrollo del producto 
con el objetivo de reducir los impactos ambientales adversos a lo largo del ciclo 
de vida de un producto” 
 
(ISO 14006 “Sistemas de Gestión Ambiental. Directrices para la incorporación del ecodiseño”). 



PNGR Plan Nacional de Gestión de Residuos 2021

ec
od

is
eñ

o

pág 428



Ec
on

om
ía

 c
ir

cu
la

r

Sistema de 
envases



Ciclo de vida
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Sistema de envase

Envase primario o de venta 
Diseñado para contener y 
presentar el producto como 
una unidad de venta 
destinada.

Envase secundario o de agrupación 
Diseñado para agrupar envases 
primarios, tanto si va a ser vendido 
como tal al consumidor final o si se 
va a utilizar como medio para la 
logística en el punto de venta.

Envase terciario o de transporte 
Diseñado para facilitar la logística y 
el transporte de varias unidades de 
venta o de varios envases 
colectivos.
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Generalmente estas etiquetas, 
basadas en el estándar 
internacional ISO 14020:2000, 
se colocan en los envases en 
forma de logotipos o símbolos, 
y consisten en afirmaciones, 
manifestaciones o 
declaraciones voluntarias que 
consideran uno o varios 
criterios ambientales relativos 
al producto y/o envase.

Su objetivo es:  
● Identificar los productos cuyos efectos medioambientales 

son menores que los de su misma categoría. 
● Informar y estimular a los consumidores para que escojan 

productos y servicios con menores repercusiones sobre el 
medio ambiente. 
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ECOSCORE

El Eco-Score es un indicador medioambiental, con una puntuación de 
"A" a "E", con el cual se puede comparar fácilmente el impacto de los 
productos alimenticios sobre el medio ambiente.

¿Cómo se calcula el Eco-Score?
La puntuación de referencia: análisis del ciclo de vida (LCA) con datos 
de la base de datos Agribalyse.
Para cada categoría de producto, se establece un puntaje de referencia 
utilizando datos de la base de datos ambiental Agribalyse diseñada por 
ADEME e INRAE. 

Evaluación del ciclo de vida (LCA)
El análisis del ciclo de vida es un método de evaluación estandarizado 
para llevar a cabo una evaluación ambiental multi-etapa y 
multi-criterios:

• 6 fases de producción: agricultura, procesamiento, embalaje, 
transporte, distribución y consumo

• 14 indicadores de impacto ambiental: cambio climático/huella 
de carbono, agotamiento de capa de ozono, radiación ionizante, 
tierra, agua y uso de energía; contaminación del aire y del agua 
marina y dulce (partículas, acidificación, eutrofización); y 
agotamiento de los recursos.
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Se escanean los códigos de barra de los productos con 
la aplicación Open Food Facts.
La aplicación Open Food Facts permite obtener 
rápidamente la puntuación ecológica de los productos.

El sitio web Open Food Facts permite ver y comparar la 
puntuación ecológica de más de 750,000 productos 
alimenticios vendidos en Francia. Los resultados de 
cada búsqueda muestran la calidad nutricional con el 
Nutri-Score, los alimentos ultraprocesados con NOVA y 
el impacto ambiental con el Eco-Score. 
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Diseño de envases, que se refiere a las 
actividades que consisten en diseñar y 
producir el recipiente o envoltura de un 
producto o servicio. Las principales 
áreas desde las que se abordan los 
procesos de innovación son el 
ecodiseño y el aligeramiento de los 
envases.

Los nuevos diseño se centran en: 
● En el producto, en el usuario y en 

la optimización de procesos. 
● La elección de los materiales de 

envase el tipo de formato y la 
dosificación. 

● envase optimizados con mejoras 
en los sistemas de procesado

● Sigue siendo tendencia el 
aligeramiento en los envases
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Nuevas funciones en los envases, que 
responden a una necesidad de mercado. 
Aparecen tres nuevos tipos de envases:

● De conveniencia. Orientados a 
facilitar el consumo en cualquier 
momento y lugar.

● Activos. Envases destinados a 
prolongar la vida útil o a mantener el 
estado del producto envasado en 
condiciones óptimas.

● Inteligentes. Capaces de dar 
información sobre lo que ocurre al 
producto envasado durante las 
diferentes etapas de su ciclo de 
vida.
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embalaje, como los bioplásticos 
o los nanomateriales. Además, la 
sostenibilidad y el reciclaje siguen 
la tendencia de desarrollo de 
nuevos materiales, materiales 
reciclables y uso de material 
reciclado, propiciando procesos 
con los que ahorran materias 
primas y energía. 
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ASPECTOS FAVORECE IMPIDEPET

CUERPO
Materiales
Dimensiones
Aditivos y barrera
Color 
Transparencia

SiSTEMA DE 
CIERRE
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Reducción de peso
Minimizar elementos superfluos

Evian
50% PET reciclado
11% de Reducción de peso
Eliminación etiqueta y tapa

Red. Huella de carbono 25%

Minimizar el uso 
de materiales
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Minimizar el uso 
de materiales
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Materiales 
renovables

Aspectos deseables
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Materiales 
renovables
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Minimizar el uso 
de materiales
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Minimizar el uso 
de materiales
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Selección 
materiales de 
bajo impacto
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Optimizar la 
distribución
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Aumentar la 
vida útil del 
producto

Facilitar el sellado Parche absorción de la 
humedad

Sustancias 
activas en el 
envase (agentes 
antioxidantes, 
antimicrobianos
, etc.) que 
liberan o 
absorben 
sustancias.

Principios activos encapsulados antimicrobianos y 
antioxidantes
Principios activos basados en aceites esenciales naturales 
que se activan en la fase vapor
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Diseño para el 
reuso
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Aumentar la 
vida útil del 
producto
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Facilitar el 
reciclado



Gracias
ncapricho@ctplas.com.uy




